
 

 

муниципальное образовательное учреждение средняя общеобразовательная школа 

«Образовательный комплекс «Олимп» 

Тутаевского муниципального округа 

(МОУ «Образовательный комплекс «Олимп») 

 

ПРИКАЗ 

 

_31.08.2026                        № 370/01-07 

г. Тутаев 

 

 

Об утверждении учебных планов НОО,  

ООО, СОО на 2026-2027 учебный год 

 

На основании Федерального закона от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации», в соответствии с федеральными государственными 

образовательными стандартами начального общего, основного общего и среднего общего 

образования, утвержденными приказами Министерства просвещения РФ, Уставом МОУ 

«Образовательный комплекс «Олимп», основными общеобразовательными программами 

МОУ «Образовательный комплекс «Олимп», а также с учетом решения педагогического 

совета от 28.08.2026 г., протокол № 39, 

ПРИКАЗЫВАЮ: 

1. Утвердить следующие учебные планы: 

1.1. учебный план начального общего образования на 2026-2027 учебный год 

(Приложение № 1); 

1.2. учебный план основного общего образования на 2026-2027 учебный год (Приложение 

№ 2); 

1.3. учебный план среднего общего образования на 2026-2027 учебный год (Приложение 

№ 3). 

2. Утвердить следующие планы внеурочной деятельности: 

2.1. план внеурочной деятельности начального общего образования на 2026-2027 учебный 

год (Приложение № 4); 

2.2. план внеурочной деятельности основного общего образования на 2026-2027 учебный 

год (Приложение № 5); 

2.3. план внеурочной деятельности среднего общего образования на 2026-2027 учебный 

год (Приложение № 6). 

3. Заместителю директора по учебной работе Козиной Е.Н. обеспечить реализацию 

утвержденных учебных планов в полном объеме. 

4. Системному администратору Прилепскому В.И. разместить электронные копии 

утвержденных учебных планов на официальном сайте МОУ «Образовательный комплекс 

«Олимп» в срок до 05.09.2026 г. 

5. Контроль исполнения настоящего приказа оставляю за собой. 

 

 

 

Директор                                                      Е.В. Манокина  

 



Приложение 3 к приказу 

от 31.08.2026 №370/01-01  

 

Учебный план  

среднего общего образования  

МОУ «Образовательный комплекс «Олимп» на 2026-2027 учебный год 

 

Учебный план среднего общего образования муниципального образовательного учреждения средней общеобразовательной школы 

«Образовательный комплекс «Олимп» Тутаевского муниципального округа на 2026-2027 учебный год (далее - учебный план) фиксирует общий объём 

нагрузки, максимальный объём учебной нагрузки обучающихся, определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое 

на их освоение и организацию; распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам. 

Учебный план реализуется в рамках образовательной программы среднего общего образования МОУ «Образовательный комплекс «Олимп» (далее 

- ОП СОО) в трёх структурных подразделениях: Центр образования №1; Центр образования №4; Центр образования №6. 

Учебный план определяет: 

- срок освоения ОП СОО - 2 года; 

- количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося - не менее 2312 часов и не более 2516 часов (не более 37 часов в неделю); 

- режим работы - 6-дневная учебная неделя; 

- продолжительность учебного года - 34 недели. 

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного языка Российской Федерации. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов, обязательных для ОП СОО, и учебное время, отводимое на их изучение 

по классам (годам) обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, 

учебных курсов, учебных модулей по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе 

предусматривающие углубленное изучение учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в физическом 

развитии и совершенствовании, а также учитывающие этнокультурные интересы, особые образовательные потребности обучающихся с ОВЗ. 

Время, отводимое на данную часть учебного плана, использовано на введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих 

интересы и потребности участников образовательных отношений. 

В МОУ «Образовательный комплекс «Олимп» на уровне среднего общего образования реализует учебные планы естественно-научного; социально-

экономического; гуманитарного; технологического и универсального профилей обучения. 

В интересах обучающихся с участием обучающихся и их семей разрабатываются индивидуальные учебные планы (далее – ИУП), в соответствии с 

Положением о порядке обучения по индивидуальному  учебному плану, в том числе при ускоренном обучении в муниципальном образовательном 

учреждении средней общеобразовательной школе «Образовательный комплекс «Олимп» Тутаевского муниципального округа, в рамках которых 

формируется индивидуальная траектория развития обучающегося (содержание учебных предметов, курсов, модулей, темп и формы образования). 

Учебный план профиля обучения и (или) ИУП содержит 13 учебных предметов («Русский язык», «Литература», «Иностранный (английский) язык», 

«Математика», «Информатика», «История», «Обществознание», «География», «Физика», «Химия», «Биология», «Физическая культура», «Основы 

безопасности и защиты Родины») и предусматривает изучение не менее 2 учебных предметов на углублённом уровне. 

В интересах обучающихся и их родителей (законных представителей) в учебный план может быть включено изучение 3 и более учебных предметов 

на углублённом уровне. 



Изучение родного языка и родной литературы из числа языков народов РФ, государственных языков республик РФ и второго иностранного языка 

осуществляется по заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся и при наличии возможностей в МОУ 

«Образовательный комплекс «Олимп». 

ОП СОО МОУ «Образовательный комплекс «Олимп» (в части преподавания отдельных учебных предметов на углублённом уровне, курсов по 

выбору, курсов внеурочной деятельности) реализуется с использованием сетевой формы в соответствии с Положением о порядке организации и 

осуществления образовательной деятельности при сетевой форме реализации образовательных программ в муниципальном образовательном 

учреждении средней общеобразовательной школе «Образовательный комплекс «Олимп» Тутаевского муниципального округа, и договором о сетевой 

форме реализации образовательной программы среднего общего образования с МОУ «Образовательный комплекс «Успех». 

 

Организация учебного процесса с использованием сетевой формы реализации ОП 

(ресурсов структурных подразделений МОУ «Образовательный комплекс «Олимп» и образовательных организаций округа) 

10 класс 

Учебные предметы Курсы по выбору / Внеурочная деятельность 

(ВД) 

Технологический профиль 

Центр образования №1 

− математика (8 ч.); 

− физика (5 ч.); 

− информатика (4 ч.). 

− «Математика плюс» (1 ч.); 

− ВД «Методы решения задач по физике» (1 ч.); 

− «Избранные вопросы информатики» (1 ч.). 

Социально-экономический профиль 

МОУ «Образовательный комплекс «Успех», Центр образования №3 

− математика (8 ч.);  

− история (4 ч.); 

− обществознание (4 ч.). 

− «Избранные вопросы математики» (1 ч.); 

− «Трудные вопросы изучения истории» (1 ч.); 

− «Обществознание: теория и практика» (1 ч.). 

Естественно-научный профиль 

Центр образования №6 

− химия (3 ч.); 

− биология (3 ч.). 

− «Трудные вопросы органической и                                      

неорганической химии» (1 ч.); 

− «Решение биологических задач» (1 ч.). 

Гуманитарный профиль 

МОУ «Образовательный комплекс «Успех», Центр образования №3 

− иностранный язык (англ.) (5 ч.) 

− история (4 ч.) 

− обществознание (4 ч.) 

− «Страноведение и межкультурная 

коммуникация» (1 ч.); 

− «Трудные вопросы изучения истории России» 

(1 ч.); 

− «Обществознание: теория и практика» (1 ч.). 

Центр образования №6 



− иностранный язык (англ.) (5 ч.) 

− история (4 ч.) 

− обществознание (4 ч.) 

− «Страноведение и межкультурная 

коммуникация» (1 ч.); 

− «Трудные вопросы изучения истории России» 

(1 ч.); 

− «Обществознание: теория и практика» (1 ч.). 

 

11 класс 

Учебные предметы Курсы по выбору / Внеурочная деятельность 

(ВД) 

Технологический профиль 

Центр образования №1 

− математика (8 ч.); 

− физика (5 ч.); 

− информатика (4 ч.). 

− «Математика плюс» (1 ч.); 

− «Избранные вопросы математики» (1 ч.) 

− ВД «Методы решения задач по физике» (1 ч.); 

− «Избранные вопросы информатики» (1 ч.). 

МОУ «Образовательный комплекс «Успех», Центр образования №3 

− математика (8 ч.); 

− информатика (4 ч.). 

− «Избранные вопросы математики» (1 ч.) 

− «Избранные вопросы информатики» (1 ч.). 

Социально-экономический профиль 

МОУ «Образовательный комплекс «Успех», Центр образования №3 

− математика (8 ч.);  

− история (4 ч.) ; 

− обществознание (4 ч.). 

− «Избранные вопросы математики» (1 ч.); 

− «Трудные вопросы изучения истории» (1 ч.); 

− «Обществознание: теория и практика» (1 ч.). 

Естественно-научный профиль 

Центр образования №6 

− химия (3 ч.); 

− биология (3 ч.). 

− «Трудные вопросы органической и                                      

неорганической химии» (1 ч.); 

− «Решение биологических задач» (1 ч.). 

Гуманитарный профиль 

Центр образования №6 

− иностранный язык (англ.) (5 ч.) 

− история (4 ч.) 

− обществознание (4 ч.) 

− «Страноведение и межкультурная 

коммуникация» (1 ч.); 

− «Трудные вопросы изучения истории России» 

(1 ч.); 

− «Обществознание: теория и практика» (1 ч.). 

 

 



Учебный предмет «Математика» изучается в рамках трёх учебных курсов: «Алгебра и начала математического анализа», «Геометрия», 

«Вероятность и статистика». 

Учебный план предусматривает выполнение обучающимися индивидуального проекта в соответствии с Положением об организации проектной 

деятельности, содержании и направленности индивидуального проекта обучающихся, осваивающих образовательную программу среднего общего 

образования муниципального образовательного учреждения средней общеобразовательной школы «Образовательный комплекс «Олимп» Тутаевского 

муниципального округа. Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под руководством педагога-консультанта и тьютора по 

выбранной теме в рамках одного из учебных предметов или на межпредметной основе в любой избранной области деятельности (познавательной, 

практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно - творческой, иной). Индивидуальный проект выполняется обучающимся в 

течение одного года (в 10 классе) в рамках Проектной школы. На его выполнение учебным планом отводится 34 часа. Индивидуальный проект должен 

быть представлен в виде завершённого учебного исследования или разработанного проекта: учебно-познавательного, конструкторского, социального, 

художественно-творческого, информационного, инженерного и иного. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются Положением о формах, периодичности, порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся муниципального образовательного учреждения средняя общеобразовательная школа 

«Образовательный комплекс «Олимп» Тутаевского муниципального округа. 

Промежуточная аттестация по всем учебным предметам, курсам по выбору, включённым в учебный план профиля обучения и (или) ИУП, 

представляет собой интегрированный зачёт. Отметка за интегрированный зачёт выводится как среднее арифметическое из полугодовых отметок и 

отметок за сессионные испытания (при их наличии) в соответствии с правилами математического округления до целого числа. 

Сессионные испытания проводятся в рамках зимней и весенней зачётных сессий в 10 и 11 классах: 

-  по русскому языку и математике, изучаемым на базовом уровне, 1 раз в год в весеннюю сессию; 

-  по всем предметам, изучаемым на углублённом уровне, 2 раза в год в зимнюю и весеннюю сессии. 

Освоение образовательной программы среднего общего образования завершается обязательной государственной итоговой аттестацией в форме 

единого государственного экзамен). 

ГИА проводится по учебным предметам «Русский язык» и «Математика». 

Экзамены в форме ЕГЭ по другим учебным предметам: "Биология", "География", "Иностранные языки", "Информатика", "История", 

"Литература", "Обществознание", "Физика", "Химия" обучающиеся сдают на добровольной основе по своему выбору для предоставления результатов 

ЕГЭ при приеме на обучение в высшие учебные заведения. 

ЕГЭ по учебному предмету "Математика" проводится по двум уровням: 

ЕГЭ, результаты которого признаются в качестве результатов ГИА; 

ЕГЭ, результаты которого признаются в качестве результатов ГИА, а также в качестве результатов вступительных испытаний по математике при 

приеме на обучение по программам бакалавриата и программам специалитета. 

  



На 2026/2027 и 2027/2028 учебные годы  

Структурное подразделение Центр образования №1 

Учебный предмет Учебные курсы, модули 
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Обязательная часть                

Русский язык  Б 2 2 Б Б Б Б Б Б Б Б Б Б Б Б 

Литература  Б 3 3 Б Б Б Б Б Б Б Б Б Б Б Б 

Иностранный (английский) 

язык 

 Б/У 3/5 3/5 Б Б Б Б Б Б Б Б У Б Б Б 

Математика Алгебра и начала 

математического анализа 

Б/У 2/4 3/4 У У У Б Б У У Б Б Б У Б 

Геометрия Б/У 2/3 1/3 У У У Б Б У У Б Б Б У Б 

Вероятность и статистика Б/У 1/1 1/1 У У У Б Б У У Б Б Б У Б 

Информатика  Б/У 1/4 1/4 Б У У У Б Б Б Б Б Б Б У 

Физика  Б/У 2/5 2/5 У Б У У Б Б Б Б Б Б Б Б 

Химия  Б/У 1/3 1/3 Б Б Б Б У У Б Б Б Б Б Б 

Биология  Б/У 1/3 1/3 Б Б Б Б У У У Б Б У У Б 

История История России Б/У 2/4 2/4 Б Б 

 

Б Б Б Б Б У Б Б Б Б 

Всеобщая история 

Обществознание  Б/У 2/4 1/4 Б Б Б Б Б Б У У У У Б У 

География  Б 1 1 Б Б Б Б Б Б Б Б Б Б Б Б 

Физическая культура  Б 2 2 Б Б Б Б Б Б Б Б Б    
Б 3 3          Б Б Б 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

 Б 1 1 Б Б Б Б Б Б Б Б Б Б Б Б    

Индивидуальный проект   1 - 1/- 1/- 1/- 1/- 1/- 1/- 1/- 1/- 1/- 1/- 1/- 1/- 

 ИТОГО 

2026-2027/ 

2027-2028 уч. годы 
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Часть, формируемая участниками образовательных отношений             

Курсы по выбору: 

«Стилистика и культура речи» 

«Математика плюс» 

«Математика: избранные вопросы» 

«Избранные вопросы информатики» 

«Страноведение и межкультурная коммуникация» 

«Трудные вопросы изучения истории России» 

«Обществознание: теория и практика» 

«Трудные вопросы органической и неорганической химии» 

            



«Решение биологических задач» 

ИТОГО 4/6 4/6 1/3 4/6 6/8 3/5 3/4 6/7 6/7 5/6 4/6 4/5 

Всего часов 37/37 37/37 37/37 37/37 37/37 37/37 37/37 37/37 37/37 37/37 37/37 37/37 

Максимально допустимая недельная нагрузка 37 

Общая допустимая нагрузка за период обучения 

в 10-11-х классах в соответствии с санитарными 

правилами и нормами в часах, итого 

2516 

(1258 в 10 классе, 1258 в 11 классе) 

 

 

Структурное подразделение Центр образования №4 

Учебный предмет Учебные курсы, модули 

  
У

р
о

в
ен

ь 

Количест

во часов в 

неделю 

Профиль обучения 

Технологический Естественно-научный Универсальный 

Варианты 

  
1

0
 к

л
а

сс
 

  
 

  
1

1
 к

л
ас

с
 

  
 

1 2 1 1 

1 4 3 3 

Обязательная часть        

Русский язык  Б 2 2 Б Б Б Б 

Литература  Б 3 3 Б Б Б Б 

Иностранный 

(английский) язык 

 Б/У 3/5 3/5 Б Б Б Б 

Математика Алгебра и начала 

математического анализа 

Б/У 2/4 3/4 У У Б Б 

Геометрия Б/У 2/3 1/3 У У Б Б 

Вероятность и статистика Б/У 1/1 1/1 У У Б Б 

Информатика  Б/У 1/4 1/4 Б У Б Б 

Физика  Б/У 2/5 2/5 У У Б Б 

Химия  Б/У 1/3 1/3 Б Б У Б 

Биология  Б/У 1/3 1/3 Б Б У У 

История История России Б/У 2/4 2/4 Б Б Б Б 

Всеобщая история 

Обществознание  Б/У 2/4 1/4 Б Б Б У 

География  Б 1 1 Б Б Б Б 

Физическая культура  Б 2 2 Б Б Б  
Б 3 3    Б 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

 Б 1 1 Б Б Б Б 

Индивидуальный 

проект 

  1 - 1/- 1/- 1/- 1/- 

 ИТОГО 

2026-2027 

/2027-2028 уч. годы 

   

3
3

 /
 3

1
 

3
6

 /
 3

4
 

3
1

 /
 2

9
 

 

3
2

 /
 3

0
 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений     



Курсы по выбору: 

«Стилистика и культура речи» 

 «Математика плюс» 

«Математика: избранные вопросы» 

 «Избранные вопросы информатики» 

 «Обществознание: теория и практика» 

«Трудные вопросы органической и неорганической химии» 

«Решение биологических задач» 

    

ИТОГО 3/3 1/1 4/4 4/4 

Всего часов 36/34 37/35 35/33 36/35 

Максимально допустимая недельная нагрузка 37 

Общая допустимая нагрузка за период обучения 

в 10-11-х классах в соответствии с санитарными 

правилами и нормами в часах, итого 

2516 

(1258 в 10 классе, 1258 в 11 классе) 

 

 

Структурное подразделение Центр образования №6 

Учебный предмет Учебные курсы, модули 

  
У

р
о

в
ен

ь
 

Количест

во часов 

в неделю 

Профиль обучения 

Технологический 
Естественн

о-научный 

Социально

-

экономиче

ский 

Гуманитарный 
Универсал

ьный 

Варианты 

  
1

0
 к

л
а

сс
 

  
1

1
 к

л
ас

с
 

1 2 3 4 5 1 2 1 2 1 2 3 4 1 2 

4 4 5 2 1 7 2 11 2 1 3 2 3 1 2 

Обязательная часть 

Русский язык  Б 2 2 Б Б Б Б Б Б Б Б Б Б Б Б Б Б Б 

Литература  Б 3 3 Б Б Б Б Б Б Б Б Б Б Б Б Б Б Б 

Иностранный (английский) 

язык 

 Б/У 3/5 3/5 Б Б Б Б Б Б Б Б Б У У Б У Б Б 

Математика Алгебра и начала математического анализа Б/У 2/4 3/4 У У У У У Б У У У Б Б Б Б Б У 

Геометрия Б/У 2/3 1/3 У У У У У Б У У У Б Б Б Б Б У 

Вероятность и статистика Б/У 1/1 1/1 У У У У У Б У У У Б Б Б Б Б У 

Информатика  Б/У 1/4 1/4 Б У У У У Б Б Б Б Б Б Б Б Б Б 

Физика  Б/У 2/5 2/5 У Б У Б Б Б Б Б Б Б Б Б Б Б Б 

Химия  Б/У 1/3 1/3 Б Б Б Б Б У У Б Б Б Б Б Б Б Б 

Биология  Б/У 1/3 1/3 Б Б Б У Б У У Б Б Б Б Б Б У У 

История История России Б/У 2/4 2/4 Б Б 

 

Б Б Б Б Б Б У У Б У У Б Б 

Всеобщая история 

Обществознание  Б/У 2/4 1/4 Б Б Б Б У Б Б У У У У У Б У Б 

География  Б 1 1 Б Б Б Б Б Б Б Б Б Б Б Б Б Б Б 

Физическая культура  Б 2 2 Б Б Б Б Б Б Б Б Б Б Б Б Б   
Б 3 3              Б Б 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

 Б 1 1 Б Б Б Б Б Б Б Б Б Б Б Б Б Б Б 

Индивидуальный проект   1 - 1/- 1/- 1/- 1/- 1/- 1/- 1/- 1/- 1/- 1/- 1/- 1/- 1/- 1/- 1/- 



 ИТОГО 

2026-2027 

/2027-2028 уч. годы 

   

3
3

 /
 3

1
 

3
3

 /
 3

1
 

3
6

 /
 3

4
 

3
5

 /
 3

3
 

3
5

 /
 3

4
 

3
1

 /
 2

9
 

3
4

 /
 3

2
 

3
2

 /
 3

1
 

3
4

 /
 3

3
 

3
3

 /
 3

2
 

3
1

 /
 3

0
 

3
1

 /
 3

0
 

3
1

 /
2

9
 

3
2

 /
 3

1
 

3
3

 /
 3

1
 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Курсы по выбору: 

«Стилистика и культура речи» 

«Избранные вопросы математики»  

«Математика плюс» (1 час в неделю) 

«Математика: избранные вопросы» 

«Избранные вопросы информатики» 

«Страноведение и межкультурная коммуникация» 

«Трудные вопросы изучения истории России» 

«Обществознание: теория и практика» 

«Трудные вопросы органической и неорганической химии» 

«Решение биологических задач» 

               

ИТОГО 4/6 4/6 1/3 2/4 2/4 6/8 3/5 5/6 3/4 4/5 

 

6/7 6/7 6/8 5/6 4/6 

Всего часов 37/37 37/37 37/37 37/37 37/37 37/37 37/37 37/37 37/37 37/37 37/37 37/37 37/37 37/37 37/37 

Максимально допустимая недельная нагрузка 37 

Общая допустимая нагрузка за период обучения 

в 10-11-х классах в соответствии с санитарными 

правилами и нормами в часах, итого 

2516 

(1258 в 10 классе, 1258 в 11 классе) 

 

 

  



на 2025/2026 и 2026/2027 учебные годы 

Структурное подразделение Центр образования №1 

Учебный предмет Учебные курсы, модули 

  
У

р
о

в
ен

ь 

Количество 

часов в 

неделю 

Профиль обучения 

Технологический 
Естественно-

научный 

Социально-

экономический 
Гуманитарный Универсальный 

Варианты 

  
1

0
 к

л
ас

с
 

  
 

  
1

1
 к

л
а

сс
 

  
 

1 2 3 1 2 1 1 2 3 1 2 3 

6 3 7 4 1 1 1 2 1 2 

 

1 

 

 

1 

Обязательная часть                

Русский язык  Б 2 2 Б Б Б Б Б Б Б Б Б Б Б Б 

Литература  Б 3 3 Б Б Б Б Б Б Б Б Б Б Б Б 

Иностранный (английский) 

язык 

 Б/У 3/5 3/5 Б Б Б Б Б Б У У Б Б Б Б 

Математика Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б/У 2/4 3/4 У У У Б У У Б Б Б Б У У 

Геометрия Б/У 2/3 1/3 У У У Б У У Б Б Б Б У У 

Вероятность и 

статистика 

Б/У 1/1 1/1 У У У Б У У Б Б Б Б У У 

Информатика  Б/У 1/4 1/4 Б У У Б Б Б Б Б Б Б Б Б 

Физика  Б/У 2/5 2/5 У Б У Б Б Б Б Б Б Б Б Б 

Химия  Б/У 1/3 1/3 Б Б Б У У Б Б Б Б Б Б Б 

Биология  Б/У 1/3 1/3 Б Б Б У У Б Б Б Б У Б У 

История История России Б/У 2/4 2/4 Б Б 

 

Б Б Б У У У У Б У Б 

Всеобщая история 

Обществознание  Б/У 2/4 2/4 Б Б Б Б Б У У Б У У Б Б 

География  Б 1 1 Б Б Б Б Б Б Б Б Б Б Б Б 

Физическая культура  Б 2 2 Б Б Б Б Б Б Б Б Б    
Б 3 3          Б Б Б 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

 Б 1 1 Б Б Б Б Б Б Б Б Б Б Б Б 

Индивидуальный проект   1 - 1/- 1/- 1/- 1/- 1/- 1/- 1/- 1/- 1/- 1/- 1/- 1/- 

 ИТОГО 

2025-2026/ 

2026-2027 уч. годы 

   

3
3

 /
 3

2
 

3
3

 /
 3

2
 

3
6

 /
 3

5
 

3
1

 /
 3

0
 

3
4

 /
 3

3
 

3
4

 /
 3

3
 

3
3

 /
 3

2
 

3
1

 /
 3

0
 

3
1

 /
3

0
 

3
2

 /
 3

1
 

3
3

/ 
3

2
 

3
3

/ 
3

2
 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений              

Курсы по выбору: 

«Текст: теория и практика» 

«Избранные вопросы математики»  

«Математика плюс» (1 час в неделю) 

«Математика для гуманитариев» 

«Избранные вопросы информатики» 

«Страноведение и межкультурная коммуникация» 

«Трудные вопросы изучения истории России» 

 

            



«Обществознание: теория и практика» 

«Трудные вопросы органической и неорганической химии» 

«Решение биологических задач» 

ИТОГО  4/5 4/5 1/2 6/7 3/4 3/4 4/5 6/7 6/7 5/6 4/5 4/5 

Всего часов  37/37 37/37 37/37 37/37 37/37 37/37 37/37 37/37 37/37 37/37 37/37 37/37 

Максимально допустимая недельная нагрузка 37 

Общая допустимая нагрузка за период обучения 

в 10-11-х классах в соответствии с санитарными 

правилами и нормами в часах, итого 

2516 

(1258 в 10 классе, 1258 в 11 классе) 

 

 

Структурное подразделение Центр образования №4 

Учебный предмет Учебные курсы, модули 

  
У

р
о

в
ен

ь 

Количеств

о часов в 

неделю 

Профиль 

обучения 

  

Естественно-

научный 
Гуманитарный 

Универс

альный 

Варианты   

  
1

0
 к

л
ас

с
 

  
 

  
1

1
 к

л
а

сс
 

  
 

1 1 2 1 

2 1 1 12 

1. Обязательная часть        

Русский язык  Б 2 2 Б Б Б Б 

Литература  Б 3 3 Б Б Б Б 

Иностранный (английский) 

язык 

 Б/У 3/5 3/5 Б У Б Б 

Математика Алгебра и начала математического анализа Б/У 2/4 3/4 Б Б Б Б 

Геометрия Б/У 2/3 1/3 Б Б Б Б 

Вероятность и статистика Б/У 1/1 1/1 Б Б Б Б 

Информатика  Б/У 1/4 1/4 Б Б Б Б 

Физика  Б/У 2/5 2/5 Б Б Б Б 

Химия  Б/У 1/3 1/3 У Б Б Б 

Биология  Б/У 1/3 1/3 У Б Б У 

История История России Б/У 2/4 2/4 Б Б У Б 

Всеобщая история  

Обществознание  Б/У 2/4 2/4 Б У У У 

География  Б 1 1 Б Б Б Б 

Физическая культура  Б 2 2 Б Б Б Б/ 
Б 3 3    /Б 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

 Б 1 1 Б Б Б Б 

Индивидуальный проект   1 - 1/- 1/- 1/- 1/- 

 ИТОГО 

2025-2026 

/2026-2027 уч. годы 

   

3
1

 /
 2

9
 

3
1

 /
 3

0
 

3
1

 /
 3

0
 

3
1

 /
 3

0
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

Структурное подразделение Центр образования №6 

Учебный предмет Учебные курсы, модули 

  
У

р
о

в
ен

ь
 

Количест

во часов в 

неделю 

Профиль обучения 

Технологический 

Естествен

но-

научный 

Социально-

экономический 
Гуманитарный 

Уни

верс

аль

ный 

Варианты 

  
1

0
 к

л
ас

с
 

  
1

1
 к

л
а

сс
 

1 2 3 4 1 2 1 2 3 4 1 2 3 4 5 1 

2 7 4 - 12 - 8 1 1 1 - 5 7 - 1 2 

Обязательная часть 

Русский язык  Б 2 2 Б Б Б Б Б Б Б Б Б Б Б Б Б Б Б Б 

Литература  Б 3 3 Б Б Б Б Б Б Б Б Б Б Б Б Б Б Б Б 

Иностранный (английский) 

язык 

 Б/У 3/5 3/5 Б Б Б Б Б Б Б Б Б Б У У Б Б У Б 

Математика Алгебра и начала математического анализа Б/У 2/4 3/4 У У У У Б У У У У У Б Б Б У Б Б 

Геометрия Б/У 2/3 1/3 У У У У Б У У У У У Б Б Б У Б Б 

Вероятность и статистика Б/У 1/1 1/1 У У У У Б У У У У У Б Б Б У Б Б 

Информатика  Б/У 1/4 1/4 Б У У Б Б Б Б Б Б Б Б Б Б Б Б Б 

Физика  Б/У 2/5 2/5 У Б У Б Б Б Б Б Б Б Б Б Б Б Б Б 

Химия  Б/У 1/3 1/3 Б Б Б Б У У Б Б Б Б Б Б Б Б Б Б 

Биология  Б/У 1/3 1/3 Б Б Б У У У Б Б У Б Б Б Б Б Б У 

История История России Б/У 2/4 2/4 Б Б 

 

Б Б Б Б Б У Б У У Б У У У Б 

Всеобщая история 

Обществознание  Б/У 2/4 2/4 Б Б Б Б Б Б У У У Б У У У У Б У 

География  Б 1 1 Б Б Б Б Б Б Б Б Б Б Б Б Б Б Б Б 

Физическая культура  Б 2 2 Б Б Б Б Б Б Б Б Б Б Б Б Б Б Б  
Б 3 3          Б      Б 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

 Б 1 1 Б Б Б Б Б Б Б Б Б Б Б Б Б Б Б Б 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений     

Курсы по выбору: 

 «Литературный практикум» 

«Текст: теория и практика» 

 «Алгебра  плюс» (1 час в неделю) 

 «Страноведение и межкультурная коммуникация» 

«Трудные вопросы изучения истории России» 

 «Основы права» 

«Основы экономических знаний» 

«Развитие органического мира» 

«Трудные вопросы органической и неорганической химии» 

 «Психология саморазвития» 

«Спортивная и физическая подготовка» 

    

ИТОГО 5/5 5/5 5/5 6/5 

Всего часов 36/34 36/35 36/35 37/35 



Индивидуальный проект   1 - 1/- 1/- 1/- 1/- 1/- 1/- 1/- 1/- 1/- 1/- 1/- 1/- 1/- 1/- 1/- 1/- 

 ИТОГО 

2025-2026 

/2026-2027 уч. годы 

   

3
3

 /
 3

2
 

3
3

 /
 3

2
 

3
6

 /
 3

5
 

3
2

 /
 3

1
 

3
1

 /
 3

0
 

3
4

 /
 3

3
 

3
2

 /
 3

1
 

3
4

 /
 3

3
 

3
4

 /
 3

3
 

3
2

 /
 3

1
 

3
3

 /
 3

2
 

3
1

 /
 3

0
 

3
1

 /
 3

0
 

3
4

 /
 3

3
 

3
1

 /
3

0
 

3
1

 /
 3

0
 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Курсы по выбору: 

«Лингвистический практикум» 

«Избранные вопросы математики»  

«Математика плюс» (1 час в неделю) 

«Математика плюс» (2 часа в неделю) 

«Избранные вопросы информатики» 

«Страноведение и межкультурная коммуникация» 

«Трудные вопросы изучения истории России» 

«Обществознание: теория и практика» 

«Трудные вопросы органической и неорганической химии» 

«Решение биологических задач» 

                

ИТОГО 4/5 

 

4/5 1/2 5/6 6/7 3/4 5/6 3/4 3/4 5/6 4/5 6/7 6/7 3/4 6/7 6/7 

Всего часов 37/37 37/37 37/37 37/37 37/37 37/37 37/37 37/37 37/37 37/37 37/37 37/37 37/37 37/37 37/37 37/37 

Максимально допустимая недельная нагрузка 37 

Общая допустимая нагрузка за период обучения 

в 10-11-х классах в соответствии с санитарными 

правилами и нормами в часах, итого 

2516 

(1258 в 10 классе, 1258 в 11 классе) 
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